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Urodzita sie w todzi, jako trzylatka uczeszczata do tamtejszej szkoty baletowej. W
okresie miedzywojennym pracowata w teatrze Cyganeria, Kameralnym i Cyruliku
Warszawskiem jako tancerka, autorka i wykonawczyni skeczy. Tu poznata swojego

przysztego meza, poete, satyryka i autora tekstow Jerzego Jurandota.

Od jesieni 1940 r. do tzw. Wielkiej Akcji deportacyjnej do obozu zagtady w Treblince
przeprowadzonej w 1942 r., przebywali w getcie warszawskim, gdzie Jerzy Jurandot
organizowat wystepy, w ktorych brata udziat Stefania (Melody Palace, a pézniej Teatr
Femina). W sierpniu 1942 r., udato im sie przedostac na ,strone aryjska”. Ukrywali sie w
podwarszawskich Gotabkach u rodziny Zofii i Gabriela Kijkowskich. Tam powstaty
wspomnienia Jurandota (wydane dopiero w 2014 r.) oraz zbidr wierszy Stefanii

Grodzienskiej ,,Dzieci getta”(wydane w 1947 r. pod pseudonimem Stefania Ney).



Po wojnie zostata pierwsza spikerka polskiego radia w Lublinie, zaczeta rowniez pisac
pierwsze felietony do ,Szpilek” i ,Przekroju”. Zbiory jej felietonow i skeczy ukazaty sie
pod tytutami ,Dzionek satyryka”, ,Jestem niepowazna”, ,Brzydki ogréd”, ,Felietony i
humoreski”, ,Plagi i plazki”, czy ,Kawatki meskie, zenskie i nijakie”. Jest rowniez
autorka biograficznego portretu Fryderyka Jarosego —,Urodzit go Niebieski Ptak” oraz

humorystycznych ,Wyznan chatturzystki”, czy autobiografii ,Juz nic nie musze”.

Zmarta po krotkiej chorobie 28 kwietnia 2010 r., pochowana na Powazkach

Wojskowych.
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