Tyfus w getcie warszawskim

Zydowski lekarz Jakub Person opisujac zjawisko epidemii tyfusu w getcie
warszawskim okreslit je jako ,,[...] eksperyment na wielotysiecznej ludnosci getta
[...]", ktéry musiat doprowadzi¢ do epidemii o ogromnej skali i Smierci tysiecy

uwiezionych w getcie ludzi.

Obszar zagrozony tyfusem. Getto warszawskie.
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Tyfus byt ,dzieckiem” okupanta. Zrodzonym z mysla o eksperymencie na zywej ludzkiej tkance.
Jakub Penson - zydowski lekarz, wspdttworca nauki o nefrologii — w kilku zdaniach opowiedziat
»warszawski” rozdziat tyfusowej historii. W potowie 1946 r., w £odzi, stawit sie przed Okregowa
Komisja Badania Zbrodni Niemieckich w Polsce. Zeznawat ,W sprawie Ludwika Fischera i
innych”: W epidemiologii znane sg badania przeprowadzane w Ameryce, gdzie obserwowano
rozwoj epidemii na myszach w utworzonych w tym celu izolowanych miasteczkach. Do tego
rodzaju zbiorowiska zwierzat doswiadczalnych wrzucano nowe zdrowe lub zakazone. Niemcy
powtorzyli ten eksperyment na wielotysiecznej ludnosci getta. Do populacji zageszczonej w

nieprawdopodobnym stopniu, skazanej na zimno, gtéd, brud, zawszenie, wyczerpanie
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psychiczne na skutek ciggtego maltretowania i bicia, gdzie tlity sie mate skupiska epidemii tyfusu
plamistego, dorzucali co jakis czas tysigce, a potem dziesiatki tysiecy nowych ludzi, na poczatku z
Polski, a potem z catej Europy. Musiato to doprowadzi¢ do wybuchu epidemii duru plamistego
na wielka skale”. [7 Takze: 8] Kilka miesiecy pdzniej — w styczniu 1947 r. — powtorzyt te stowa na sali
sadowej przed Najwyzszym Trybunatem Narodowym w Warszawie. [7 Takze: 9] Trwat wowczas
proces Niemcow sprawujagcych wiadze w okupowanej Warszawie. Jednym z oskarzonych byt
wiasnie Ludwik Fischer, gubernator dystryktu warszawskiego. Uchodzit za uosobienie zbrodni,
spersonalizowany dowod metodycznego niszczenia ludnosci zydowskiej w warszawskim getcie.
W tym wiasnie kontekscie wybrzmiaty zacytowane we wstepie stowa. Nie mozna ich inaczej
ttumaczy¢ ani interpretowacd, wytacznie tak, jak wypowiadali je $wiadkowie. Zydowscy i polscy
lekarze. Z precyzja odtwarzali niedawne, wcigz swiezo zachowane w pamieci wydarzenia.
Szczegdlnie ci pierwsi, bo byli w samym ich centrum. Dzien w dzien, na wiasne oczy, widzieli
rozgrywajaca sie tragedie. Na miare mozliwosci — bardzo ograniczonych — starali sie nies¢ pomoc
wspotbraciom. Nalezeli do tych nielicznych, ktorzy zdotali opuscic getto w przededniu pierwszej
akcji likwidacyjnej. Przezyli. Fragmenty relacji — ,opowiadanych” na wiele gtoséw — stanowig

najlepszy dowdd w sprawie.

Agresja niemiecka w 1939 r. oznaczata poczatek konca dziejow zydowskich na ziemiach polskich.
Restrykcyjne przepisy wprowadzane na terenie Generalnego Gubernatorstwa, w tym w
Warszawie, wykluczaty obecnos$¢ Zyddw w miejscach publicznych, wytgczaty ich z systemu
ubezpieczen spotecznych, odbieraty prawo leczenia w szpitalach, zmniejszaty przydziat zywnosci,
ograniczaty mozliwos¢ przemieszczania. Jako ,inni”, nie mieli prawa czuc sie ludzmi.
Stygmatyzowani — na prawym ramieniu musieli nosi¢ opaske z gwiazdg Dawida. Likwidowano
zydowskie firmy. Te, ktdre przetrwaty, objete zostaty komisarycznym nadzorem. To powodowato
spadek zatrudnienia. Prace tracili wszyscy: kucharze, kelnerzy i muzycy, inwalidzi wojenni,
robotnicy i pracownicy miejscy, lekarze i prawnicy. Zydéw wywitaszczano z majatku, blokowano
ich konta bankowe i depozyty, ograniczono posiadanie gotéwki. Grabiezy mienia dokonywali
niemieccy funkcjonariusze i osoby prywatne. Wszyscy w wieku od 14 do 60 roku zycia podlegali —
oficjalnie 2 dni w tygodniu — przymusowej pracy. W praktyce nie byto ograniczen. Bici i ponizani,

wykorzystywani byli niczym niewolnicy do najciezszych robdt.



Od konca 1939 r. Niemcy podjeli dziatania zmierzajace do koncentracji ludnosci zydowskiej w
strefie odizolowanej od reszty miejskiej przestrzeni. Oficjalnie uzasadniali to koniecznoscia
ochrony pozostatych mieszkancow przed epidemia tyfusowa. W marcu 1940 r. doszto do
antyzydowskich zajs¢ (zapewne zainicjowanych przez okupanta). Byt to kolejny argument za
zamknieciem dzielnicy: by chroni¢ Zydéw przed agresjg Polakéw. Getto utworzono w tzw.
Dzielnicy Péthocnej, rejonie zamieszkiwanym najliczniej przez Zydéw. Otaczaty go trzymetrowe
mury, ich zwienczeniem byty metrowe zwoje z drutdw kolczastych. ,Dzielnice zydowska"
zamknieto 16 listopada 1940 r.: , Trzecia czes¢ ludnosci Warszawy musiata sie zmiesci¢ na terenie
jednej dwudziestej obszaru miejskiego — opowiadat Zygmunt Warman, adwokat — W dzielnicy tej
nie byto zielencdow, byta ona tak wykrojona, ze tylko gote mury w niej sie miescity. Sttoczenie
takiej liczby Zydéw, pozbawionych moznosci egzystencji [...] powodowato warunki, ktére wraz z

ciezka sytuacjg zywnosciowa musiaty doprowadzi¢ do wyniszczenia, do gtodu i do epidemii” [14].

Mury byty tez symbolem przetomu. Nadchodzit kres tego, z czym ludnosc¢ zydowska sie ,,oswoita”
dotychczasowa polityka okupanta. | funkcjonowata na zasadzie: jest ciezko, ale przewidywalnie.
Postepowat proces ,konkretyzowania” sie niemieckich celow. Ich symbolem byty stowa L.
Fischera wypowiedziane na krétko przed zamknieciem ,dzielnicy zydowskiej”: ,Zydzi musza
dostosowac sie do wszelkich sytuacji, a my postaramy sie stworzyc¢ takie warunki, aby to byto
bardzo trudne. Beda gineli z gtodu i nedzy, a z kwestii zydowskiej pozostanie cmentarz” [16, 218].
Choc¢ miedzy wierszami nie przeplatat sie zwrot: epidemia, to w Swiadomosci autora na pewno
ona witasnie byto ttem uzytych w wypowiedzi okreslen: ,warunki”, ,gtod" i ,nedza”. Skazani na
getto rozumieli to najlepiej. Jerzy Landau, zydowski lekarz, kierownik Referatu do Walki z
epidemia stwierdzit: ,Stworzenie getta nie byto srodkiem do walki z epidemia, lecz swiadomym

sposobem niszczenia ludnosci zydowskiej” [23,160-161].

Tyfus trafit na bardzo podatny grunt: ludzi skazanych na gtéd. Te zjawiska byty sobie przypisane i
miescity sie w kategorii najciezszych gettowych choroéb: ,,Przeprowadzatem statystyke, jak wielka
byta Smiertelnosc¢ ludnosci — wspominat Ludwik Hirszfeld, uczony, bakteriolog, epidemiolog,
immunolog, »przewodniczacy Rady Zdrowia dzielnicy zydowskiej« — Okazato sig, ze réznica
pomiedzy smiertelnoscig na dur plamisty a Smiertelnoscig ogdlng byta tak wielka, ze moze byc¢

ttumaczona tylko jednym czynnikiem: ludnos¢ umierata z gtodu” [10]. Pierwszymi ich ofiarami



byli przesiedlency. Docierali od poczatku skazani na byt w nedzy, na granicy zycia i Smierci: ,W
punktach dla uchodzcéw ludzie umierali z gtodu. Jedynym wyzywieniem byta zupa wydawana w
kuchniach spotecznych. Widok takiego »punktu« przypominat piekto dantejskie. Niemcy nie
dawali zadnych przydziatow dla uchodzcow” [13. Takze:1,2;23]. Nastepnymi ofiarami — pozbawieni
pracy i majatku — musieli sta¢ sie Zydzi warszawscy. Mtodzi i starzy, mezczyzni i kobiety,
mieszczanstwo i proletariat, kupcy i inteligencja, zdeklasowani i zdegradowani. Spauperyzowani.
»Wielka czes¢ ludnosci stopniowo stacza sie na dno nedzy. Gtéd przybiera coraz wieksze rozmiary

i staje sie wszechwtadnym panem na zattoczonych ulicach getta” [7].

Gtod miat tyle twarzy ile byto jego ofiar. L. Hirszfeld wyrdzniat i charakteryzowat dwa jego typy:
.Niektorzy wygladaja jak balony — blada, obrzekta twarz, oczu nie widac, nogi jak u stonia. Lub tez
szkielety obciggniete bladozottg skorag” [17,209-210 Takze: 26,131-142]. Najbardziej przejmujacy byt
obraz dzieci. Zwigzany z ruchem niepodlegtosciowym Stanistaw Rozycki relacjonowat: ,\Wyja,
btagaja, sSpiewaja, zawodzg, drza z zimna bez bielizny, bez odziezy, bez obuwia, w fachmanach,
workach, szmatach obwigzanych sznurem dookota nedznego szkieletu, spuchniete z gtodu,
znieksztatcone, na pot przytomne, w pigtym roku zycia juz zupetnie dojrzate, ponure,
zniechecone... Wiekszos¢ to zmory, upiory dawnych ludzi, to nedzne tachmany, optakane resztki
»bywszego« cztowieczenstwa" [16,229-230]. Inny przyktad podat L. Hirszfeld: ,Matka karmi wyschta
piersia niemowle, a przy niej trupek starszego dziecka. Umierajacy lub udajacy umierajacego,
rozciggniety przez catg szerokosc trotuaru. Twarz wykrzywiona bolem, spuchniete z gtodu,
odmrozone konczyny” [17,209]. A na koniec padto jeszcze pytanie: ,Czy sa to wielcy artysci? Czy
tez tak strasznie moze wygladac zycie?". To byta sztuka umierania...Tyfus miat swoje zrodto w
wytworzonych przez okupanta warunkach. Pisat o nich Perec Opoczynski w reportazach o
warszawskim getcie: ,Odkryte ustepy, padte konie na ulicach, swinskie zycie w schronach,
uczynionych w zatechtych, zaplesniatych piwnicach, zrobity swoje. Przez miasto jat szybkim
krokiem przechodzi¢ aniot Smierci — tyfus. Tyfus brzuszny, tyfus gtowy i — ten najgrozniejszy —
tyfus plamisty” [21,259-260]. W gestej zabudowie getta, (ok. 3 km?) na 1 km? przypadato od 128 tys.
do 146 tys. os6b. W szczytowym okresie, w kwietniu 1942 r., ,dzielnice zydowska" zamieszkiwato
ponad 400 tys. ludzi. Na ulicach panowat ttok, domy mieszkalne byty przeludnione. Brakowato
urzadzen sanitarnych. Zageszczenie powodowato, ze lokale szybko niszczaty. Warunki bytowe

pogarszaty sie z dnia na dzien. W getcie panowat bréd. Szczegdlnie wyczuwalny — dostownie —w



schroniskach dla przesiedlencow (tzw. ,punktach”): ,Do getta ciagle przyjezdzali ludzie
pozbawieni prawie wszystkiego: ubran, bielizny, kocow. Ludnosc te umieszczano w béznicach,
szkotach, czasami w wiekszych mieszkaniach. Nie mieli na czym spac. Niektorzy spali na stomie,
inni na gotej podtodze” [11. Takze:6;20]. Warunki mieszkaniowe i sanitarne w wiekszosci schronisk
byty beznadziejne. Prawie wszystkie byty w ruinie. Wymagaty remontu. Ciasnota i zimno w
niedtugim czasie doprowadzity do straszliwego zanieczyszczenia »punktow«. Brod byt
traktowany jako element na trwate zapisany ,przesiedlencom”. Nieznany autor gettowego
pamietnika, by¢ moze pracujacy w instytucji wspomagajacej ,punkty”, pisat o swych wrazeniach
po wizytacji ,miasteczka uchodzcow": ,UjrzeliSmy tam obraz, jakiego nie zdotataby stworzy¢
najbujniejsza fantazja artysty, jaki w snach nawet pojawic sie nie moze. Kat, zalewajacy korytarze i
schody, sterty odpadkow, smieci, ekskrementow na podwoérzu dochodzity do wysokosci pietra, w
pokojach zywi — jesli ich jeszcze zywymi mozna byto nazwac — spigcy pokotem, obok trupow,
chorzy tyfusowi razem ze zdrowymi, mezczyzni, kobiety, dzieci — fantastyczne widma. Catos¢ — jak
»Piekto Dantego«” [7,123]. Stanistaw Gombinski, pracownik zydowskiej Stuzby Porzadkowej,
uwazat, ze sg oderwani od — chocby najgorszej, nawet gettowej — rzeczywistosci: ,Niczego nie

chcga, do niczego nie daza, o nic nie walcza. To —dno” [22,246].

Brod — jako pochodna wytwarzanych, gromadzonych i nieusuwanych smieci — byt czescia
sktadowa getta: ,Na kazdym podwodrzu i ulicy z miesigca na miesiac rosty cate hatdy
rozktadajacych sie odpadkow — wspominat adwokat, Stanistaw Adler — Palenie i zwozenie Smieci
na tereny domow wypalonych byto paliatywem, ktdry stanowczo nie rozwigzywat sprawy” [9].
Zydowskie whadze getta wielokrotnie podejmowaty prébe rozwigzania ,$mieciowych”
problemow, lecz ich skutecznosc byta raczej wzgledna. Firmie sprzatajacej bardziej zalezato na
szmuglu niz na oczyszczaniu getta [28]. W pierwszym kwartale 1942 r. Judenrat probowat
Luregulowac” sprawe czystosci, publikujac ,Regulamin sanitarno-porzadkowy, obowigzujacy na
terenie Dzielnicy Zydowskiej w Warszawie”. Cho¢ jest w nim miedzy innymi zakaz
,Zanieczyszczania ulic, bram, podwadrzy, klatek schodowych”, to prawdopodobnie sygnatariusze

dokumentu byli swiadomi, jak bardzo tresci sa ,odrealnione”.

Tyfusu Niemcy sie bali. Potraktowali go jako srodek uniwersalny. W praktyce stuzacy

uzasadnieniu realizacji planow. Dla miedzynarodowej opinii publicznej tworzony byt wiec



wizerunek Niemca - okupanta, ktory nie tylko nie krzywdzit Zydéw, lecz przeciwnie, kierujac sie
najwyzszymi wartosciami, niost wrogowi pomoc wobec nekajacej go epidemii. Tyle niemieckiego
humanitaryzmu w wersji oficjalnej. Jakze inaczej przebiegaty ,praktyczne” dziatania. Pierwszym
krokiem byta izolacja. Kolejnym — zaplanowana na wielka skale dezynfekcja i dezynsekcja getta i
jego mieszkancdow. Plany i prace miaty stuzy¢ wszystkim mieszkancom Warszawy. Z tym jednak
od poczatku byty problemy: brakowato odpowiedniego sprzetu, wyszkolonego personelu i
pieniedzy. W ,wojnie” z epidemia przeplataty sie zta wola okupanta i bezsilnos¢ ludnosci
zydowskiej. Ich wspdlnym mianownikiem byto — na wielka skale — fapownictwo.Jedyne co byto
skrupulatnie realizowane, to usystematyzowane nekanie Zydéw: ,Niemiecki system walki z
epidemia (tak zwany policyjny) polegat na przymusowej dezynfekcji i dezynsekcji catego domu
oraz wszystkich mieszkancow budynku, gdzie zdarzyt sie wypadek choroby” [8]. Wszyscy byli
poddawani przymusowej kapieli w tazni publicznej. Nie brakowato przypadkéw gdy w drodze do
~parowy” (tak okreslano taznie publiczna) byli bici i upokarzani, a w tym czasie ich mieszkania
okradane. Na miejscu: ,Kobiety byty pozbawiane owtosienia, wywotywato to rozpaczliwa reakcje i
chec¢ ucieczki” [11]. Ubrania, w ktdrych przyszli, byty ,prane”. Po wielu, najczesciej kilkunastu
godzinach, ,omdlewajacy, przeziebieni, gtodni”, wracali ,nie jak z tazni, ale jak z ciemnego lochu”
[21]. Co gorsza, takie kapiele byty jak reakcja domina: ,Poddanie kapieli wszystkich mieszkancow
bez wyjatku byto zarzadzeniem absolutnie niecelowym, powodujacym przenoszenie wszy na

skutek zetkniecia sie ludzi zupetnie czystych z zawszonymi” [11].

Jezeli getto samo w sobie byto czyms skrajnym, to trudno zdefiniowac przyktady akgcji
realizowanych przez niemieckich lekarzy. W ramach ,walki” z epidemia. Jak w przypadku
kierownika Wydziatu Zdrowia w Warszawie, Wilhelma Hagena: ,Nabrat pewnej energii, wziat
swych zandarmow, zamknat ulice Krochmalna i zrewidowat wszystkie mieszkania. Wykryt mase
nie meldowanych przypadkdw, ukrytych w szafach, w ubikacjach, na strychach. W tych domach
proletariackich byto powyzej czternastu tysiecy ludzi, na ogdt biedoty. Kazat ich wszystkich
wykapac i przedezynsekowac. Zapomniat tylko o tym, ze nie ma dos¢ natryskoéw. A gdy
zdezynsekowat mieszkania, nie pomyslat o tym, gdzie pomiesci¢ mieszkancow. | lezata ta biedota
na ziemi; do tych co chcieli uciec, strzelano, a gdy nastepnego dnia pan doktor przyszedt
obejrze¢ wyniki swojej energii, zastat na podwadrzach po kilkanascie trupdw ludzi starych,

chorych, ktérzy zwyczajnie nie zniesli takiej chtodnej nocy pod gotym niebem na zimnych



kamieniach” [17,236].

Masowe dezynsekcja i dezynfekcja byty zsynchronizowane tymczasowa konfiskata wszystkiej
garderoby mieszkancéw budynku. Dla wielu byto to najwieksze nieszczescie: ,Choroba dawata
osiemdziesiat procent szans przezycia, a dezynsekcja mogta zniszczy¢ caty dobytek” [17,235].
Wpierw pakowane do wielkich wordw, transportowane byty do przystosowanej do tego pralni.
Tam wszystkie rzeczy ,czekaty” — niekiedy kilkanascie dni — na poddanie procesowi
odwszawiania. L. Hirszfeld napisat o ,jakosci” takiej procedury: ,Zainteresowatem sie ta
dezynsekcja. [...] Ktadlismy probdowki z wszami do ttumokdéw umieszczonych w komorach. Jezeli

wszy zdychaty, to chyba ze Smiechu. Stwierdzilismy, ze przezyty w ttumokach wszystkie" [17,233].

Wszelkimi sposobami Zydzi starali sie unika¢ niesionej im ,pomocy”. W zastosowaniu byty rézne
srodki. Jeszcze przed zamknieciem ,dzielnicy zydowskiej”, tyfus wykorzystywali do ,uzytku
witasnego”: ,Na bramach pojedynczych domow [..] na terenie o najwiekszym odsetku ludnosci
zydowskiej zaczety sie pojawiac tabliczki z napisem: »Seuchengefahr«. Poniewaz tabliczki te
chronity przed wtargnieciem do domu niemieckich zotdakdw, czesto umieszczano je bez
zadnego zwigzku z chorobga” [18,59]. Jednak najlepszym ,lekarstwem” na walke z niemiecka
.,pomoca” byty pienigdze: ,Z samego rana przybywa do takiego domu Stuzba Porzadkowa i
zamyka dom. Komitet domowy, uprzednio nieoficjalnie powiadomiony, juz przygotowat
Sniadanko. Jest wodka i kietbasa. Przybywaja panowie lekarze polscy i zydowscy, dezynsektorzy
zydowscy i nadzor niemiecki, ktérego obecnosc bardzo podraza proceder. Ale z drugiej strony
Niemcow wiecej sie boja, bo bijg, tak ze komitet domowy mnigj sie targuje. Czego sie nie robi dla
interesu. Przewodniczacy k.d. dyskretnie wrecza odpowiednig sume, Sniadanko przebiega
harmonijnie, zapomina sie o konfliktach rasowych” [17,233]. W getcie funkcjonowat tez ,rynek” na
pewne ustugi: ,Coz robi¢, gdy w domu ktos umiera na dur plamisty? Przeciez to grozi kleska
wszystkim mieszkarncom. Sg dwa sposoby zaradzenia ztu: albo nieboszczyka w nocy wystawic na
ulice, albo go sprzedac, to znaczy za odpowiednia optata umiesci¢ w domu ubogich, ktérzy za

kilkaset lub kilka tysiecy ztotych zgadzaja sie sta¢ w ogonku lub is¢ do kwarantanny” [17,234].

Pozostali — ci, co nie posiadali odpowiednich srodkéw — skazani byli na przymusowa

kwarantanne. Zamkniecie budynkow, niekiedy odcinkdw ulic, trwato od kilku do kilkunastu dni. |



niosto za sobg daleko idgce konsekwencje: ,,[Zamkniecie domow] bez dostarczenia srodkow
spozywczych rownato sie dla wielu smierci gtodowej, a oprocz tego w wypadkach innych choroéb,
jak zapalenie ptuc, kamica nerkowa i inne schorzenia zupetnie niemozliwe byto niesienie
pomocy” [11]. Tragiczne warunki panowaty u przesiedlencéw i biedoty: ,Bywatem w tej
kwarantannie — wspominat L. Hirszfeld — Mogta sie przysni¢. Ludzie na narach albo na podtodze,
formalnie gtoduja. Ubikacje nie do uzycia, wiec zatatwiaja sie na podtoge. Zawszeni jak nalezy. Bo
ktdz moze te masy odwszawic¢ ? A taka kwarantanna —to ruin ekonomiczna rodziny, ostateczny
cios" [17,234]. Co byto dowodem, ze ,niemiecki system” walki z epidemia nie przynosit zadnych
rezultatow.Tyfus byt wszechobecny. Jego ostatnim ,przystankiem” byt szpital. Gtodni,
wycienczeni, chorzy, ostatkiem sit probowali tam dotrzec¢: ,Wielu z nieszczesliwych odbywato
swoja ostatnig wedrowke w kierunku szpitala — opowiadat Emil Apfelbaum, lekarz internista,
kardiolog; redaktor i wspdtautor ksigzki ,Choroba gtodowa. Badania kliniczne nad gtodem
wykonane w getcie warszawskim z roku 1942" — W okolicy szpitala najwiecej byto tych ludzi,
lezacych w trotuarach ulicy” [5,5 Takze: 27]. Niektdrzy z chorych — ,w goraczce, na pot przytomni”
[5,4] - jednak docierali do szpitala, to wraz z nimi — tyfus. Zydowska stuzba zdrowia byta w
optakanym stanie. E. Apfelbaum jednoznacznie oceniat sytuacje: ,Warunki w jakich gineli, na
ulicy i w szpitalu, prawie sie nie roznity” [5,5]. Wszystko byto wielka improwizacja. Po przeniesieniu
na przetomie 1940/1941 Szpitala Starozakonnych na Czystem na teren getta, jedynym stat sie
Szpital Dzieciecy Bersohnéw i Baumanow (pod koniec 1941r. w getcie otworzono jego file):
~Sprzetu szpitalnego przewaznie nie pozwalano wywozi¢. Wozy napetnione szpitalnym
dobytkiem zostawaty najczesciej rozkradane, rekwirowane, wzglednie rozdawane okolicznej

ludnosci” [5,7].

Brakowato wszystkiego: lekéw, srodkéw opatrunkowych, narzedzi medycznych. Z czasem
leczenie ograniczyto sie do podstawowych czynnosci pielegnacyjnych wykonywanych w stale
kurczacej sie bazie placowek medycznych. Panowat chroniczny gtéd: ,Bylismy zupetnie bezradni,
jesli chodzito o leczenie schorzen, gdyz nieodzowne w tych przypadkach byty racje ttuszczowe,
biatkowe i witaminy, dla nas niedostepne. Rozporzadzalismy jedynie suchym chlebem, kaszg i
kartoflami” [7]. Warunki byty zte: .t 6zka bez poscieli. Chorzy lezeli jak brudne tachmany, w
jednym t6zku miescito sie przewaznie dwu chorych, a nawet trzech. Zdarzato sie, ze umieszczono

razem chorego na tyfus i chorego w goraczce na nieokreslong chorobe — jedni zarazali sie od



drugich” [5,4. Takze: 4,13]. Pracujacy tam wowczas Marek Edelman pisat o szpitalnej codziennosci:
.Szaleje tyfus plamisty. Szpitale, zamienione wytacznie na zakazne, sa petne. Nad umierajacym
stoi sie ze zniecierpliwieniem, zeby predzej zwolnit miejsce dla nastepnego” [15,13]. Zarazat sie
personel. ,Czystosc i higiena sg jedynie wyktadnia wyzszego poziomu zycia. Na nic zda sie mowic
cztowiekowi, by sie myt, jesli mu sie nie da mydta, i by zmienit bielizne, jesli mu sie odbierze
ostatnig koszule"” [17,230]. Rosnaca liczba chorych uniemozliwiata zachowanie elementarnych
warunkow higieny. Wszak jednego na pewno nie zabrakto: poswiecenia, oddania i wiernosci
przysiedze Hipokratesowej przez tych wszystkich, ktérzy stuzyli w gettowej stuzbie zdrowia. Tyfus
byt jednym z symboli getta. Na trwate zapisanym i wyobrazanym w $wiadomosci wszystkich
wowczas zyjacych: sprawcow, ofiar i swiadkow. Trwat rownolegle z bytem gettowym. Jego
.Zywot” byt jak fale. Unosity sie wraz z przybywaniem do getta ludnosci wysiedlanej z
okupowanych ziem polskich, potem zas z innych krajéw europejskich. Opadaty — kiedy
proporcjonalnie rosta liczba jego smiertelnych ofiar. Epidemia zaczeta wygasac od potowy 1942 r.
Nie dlatego, ze Zydzi sie uodpornili, zmienity warunki w getcie lub dziatania niemieckiego
okupanta. Jedna z teorii wskazuje, ze gdy w ramach ,Wielkiej Akcji” prawie 300 tys. warszawskich
Zydoéw w ramach ,Wielkiej Akcji” deportowano na $mier¢ do obozu Zagtady w Treblince: ,W
momencie, kiedy zaczeto sie wywozenie ludnosci zydowskiej z getta, to wiasciwie mowigc o

epidemii duru plamistego nie mogto juz by¢ mowy" [8].

Czy mieszkancy getta mieli szanse przetrwac epidemie? L. Hirszfeld byt sceptykiem:
~Prawdopodobnie w ciggu osmiu lat zycie dzielnicy by wygasto — uwazat — Pozostatoby naturalnie
kilkoro ludzi, ktorzy by sie mogli wyratowac” [10]. Inny lekarz, Jakub Panson, twierdzit, ze
epidemia w ostatecznosci by wygasta, a ludnosc¢ sie uodpornita: ,Niemiecka administracja z cata
Swiadomoscia rozpetata epidemie duru plamistego w getcie. Karykaturalna metoda zwalczania
faktycznie sprzyjata szerzeniu sie. Mimo stale pogarszajgcych sie warunkow bytowania, epidemia
wygasta samoistnie. Po przechorowaniu duru plamistego przez znaczna czesc¢ ludnosci, zaraza

ulegta wyczerpaniu — jest to znane zjawisko biologiczne” [7].

Tyfus zadat $mier¢ dziesigtkom tysiecy Zydoéw przebywajacych w latach 1940-1942 w
warszawskim getcie. Tyle mdwig bezimienne dane statystyczne. W XXI w. —wraz z popularyzacja,

i troche chyba tez banalizacja tragicznych dziejow warszawskiego getta — zdarzaja sie sady i



opinie, ze gettowe spoteczenstwo zdotato pokonac epidemie [m.in. 29]. Czy to byto mozliwe? Do
odpowiedzi na tak sformutowane pytanie warto zachowac - dla bezpieczenstwa — odpowiedni
dystans. Wszak zespdt lekarzy jednoznacznie podkreslat, ze warunkiem wycofania sie tyfusu z
getta byty poprawa warunkoéw higieny, swieza garderoba i odpowiednio kaloryczne jedzenie.
Tego nigdy nie byto w nadmiarze. Czy mogta zaistniec racjonalna, masowa i skuteczna
profilaktyka — socjalizacja wtdrna — uczgca mieszkancow ,zdrowego zycia” w chorym miescie?
Wartos¢ wszystkich dziatan — leczniczych i pomocowych — byta bezcenna. A ich skutecznosc¢?
Ludwik Hirszfeld oceniat je krytycznie, mdwiac: ,Wszystkie nasze Rady Zdrowia, szczepienia i

obrady - to tylko higiena psychiczna... dla nas samych” [17,145].
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